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COMMENT ECRIRE A
PLUSIEURS MAINS? AVEC
DES ENFANTS ET DES
PERSONNES AGEES?




FICHE D’ANIMATION : ATELIER DE POESIE
INTERGENERATIONNEL - LES 4 SAISONS
OBJECTIFS :

e FAVORISER LE LIEN INTERGENERATIONNEL A TRAVERS LA
POESIE.

e STIMULER L'IMAGINATION ET LA MEMOIRE EN EXPLORANT
LE THEME DES SAISONS.

e ENCOURAGER L'EXPRESSION ECRITE ET ORALE

PUBLIC:
ENFANTS (A PARTIR DE 6 ANS) ET PERSONNES AGEES.

DUREE :
ENVIRON TH30.

MATERIEL NECESSAIRE :

e FEUILLES DE PAPIER ET CRAYONS,

e IMAGES OU ILLUSTRATIONS DES QUATRE SAISONS.

e POEMES COURTS SUR LES SAISONS (EX : PREVERT, HUGO,
HAIKUS..).

e LECTEUR AUDIO (OPTIONNEL) POUR DIFFUSER DES SONS
LIES AUX SAISONS (PLUIE, VENT, OISEAUX...).

DEROULEMENT DE L'ATELIER
1. ACCUEIL ET INTRODUCTION (15 MIN)

e PRESENTATION DES PARTICIPANTS (CHACUN PARTAGE SON
SOUVENIR PREFERE D'UNE SAISON).

e EXPLICATION DU THEME ET DES ACTIVITES.

e LECTURE DE POEMES COURTS SUR LES SAISONS POUR
INSPIRER LES PARTICIPANTS.



2. JEUX D'ECRITURE (30 MIN)

OPTION 1: ACROSTICHE
e CHAQUE BINOME (UN ENFANT ET UN SENIOR) CHOISIT UNE

SAISON ET ECRIT UN POEME EN UTILISANT LES LETTRES DU
MOT CHOISI (EX: PRINTEMPS, ETE, AUTOMNE, HIVER).

OPTION 2 : HAIKUS DES SAISONS
e« PRESENTATION DE LA STRUCTURE DU HAIKU (3 LIGNES : 5/7/5

SYLLABES).
e CHAQUE DUO CREE UN HAIKU INSPIRE PAR UNE SAISON.

OPTION 3: POEME EN CHAINE
e UN PARTICIPANT COMMENCE UNE PHRASE, L'AUTRE LA

COMPLETE EN LIEN AVEC UNE SAISON, ET AINSI DE SUITE.

3. MISE EN COMMUN ET PARTAGE (30 MIN)

e CHAQUE BINOME LIT SON POEME A VOIX HAUTE.
e DISCUSSION SUR LES EMOTIONS RESSENTIES.
e POSSIBILITE D'ILLUSTRER LES POEMES AVEC DES DESSINS

4. CONCLUSION ET VALORISATION (15 MIN)
o« CREATION D'UN RECUEIL AVEC TOUS LES POEMES.

e AFFICHAGE DANS UN ESPACE COMMUN.
e PRISE DE PHOTOS OU ENREGISTREMENT DES LECTURES.

MOMENT CONVIVIAL AUTOUR D'UN GOUTER.

VARIANTES :
e ADAPTER LES EXERCICES SELON LE NIVEAU DES PARTICIPANTS.

e INTRODUIRE UN ELEMENT SENSORIEL (TOUCHERS D'ELEMENTS

NATURELS, SENTEURS DES SAISONS...).
e ASSOCIER DES MUSIQUES OU DES CHANSONS AUX SAISONS

ABORDEES.



CET ATELIER EST UNE BELLE OPPORTUNITE
DE PARTAGE ET DE CREATIVITE !




