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Quand l’atelier de lecture se transforme en écriture … 

M. Aublanc, lecteur bénévole auprès de résidents isolés en Ehpad, a transformé la vie de 

toutes ces personnes en leur permettant de sortir de leur isolement, mais surtout, en leur 

permettant de devenir auteurs et poètes. « Les résidents sont enthousiastes et créatifs. C’est 

incroyable ! » 

Désormais, chaque semaine, les résidents se réunissent, pour écrire la poésie.  

L’atelier est animée par l’animatrice Laëtitia et grâce à la « Bibliothèque pour tous1» de Paray 

le Monial 71.  

Le résidents de l’Ehpad des Charmes tenaient absolument à nous transmettre un petit 

coucou et partager l’avancée de leur atelier : 

 

 

 
1 http://www.uncbpt.fr/fr/information/2808/une-association-reconnue-utilite-publique 



 

La petite histoire … 

 

M. Maurice Aublanc est bénévole est assure de la lecture dans des Ehpad auprès de personnes 

isolées. Ce n’est pas la première fois que grâce à son sens de la solidarité, nous avons l’occasion 

de collaborer afin d’apporter de petites joies au quotidien.  

M. Aublanc a présenté le site à M. Christian Alapetite. Ce dernier, aujoud’hui résident d’Ehpad, 

a fait de nombreux voyages lorsqu’il était plus jeune. Mais, M. Alapetite était aussi un super 

photographe et, à son tour, il a souhaité être acteur sur le site. Il a mis à disposition ses plus 

beaux clichés et ses plus beaux voyages. Grâce à lui, nous avons pu notamment découvrir la 

Thaïlande et bien d’autres destinations encore. Grâce à stopalisolement.fr, il a pu mettre en 

valeur ses talents de photographe et partager son récit de vie. Grâce à M. Aublanc et au talent 

de M. Alapetite, nous avons réalisé plusieurs vidéos de « Je dis culture » et de « Carte postale » 

qui profitent à tous ceux qui ne peuvent pas sortir et encore moins voyager. 

Enfin, comme stopalisolement.fr est une vraie chaine qui se construit petits maillons par petits 

maillons, il faut que je vous raconte comment M. Aublanc a connu ce site. Tout simplement 

par son neveu, Arnaud Descharne, président de PAYELO, membre actif de la silver éco et fan 

de mamie LULU. 

 

... fait de belles histoires 

 

ENSEMBLE ! 

 

 


